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Le Dauphiné Libéré

"Méme pas peur ?”: les écoliers ravis du spectacle

M adame B et Madame C
ont donné rendez-vous
aux écoliers, ainsi qu'a leurs
parents a la salle des fétes
vendredi afin de conter des
petites histoires pour avoir
“Méme pas peur ?". En effet,
Lisa Baissade et Sophie
Courtois sont venues offrir la
premiére de leur représenta-
tion a l'école d'Antraigues.
Un spectacle inventé par
leur soin de toute piece et
porté par la Compagnie des
Bulles et Grains, contant aux
enfants des idées pour faire
disparaitre leurs peurs. Parce
que «quand on a peur du
“jsépakwa", on ne peut plus
grandir mais des qu'on a
peur du "jsékwa"”, on se re-
met a grandir ». Une fagon
/on ne peut plus originale de
faire comprendre aux en-
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fants que le fait d'identifier
ses peurs permet de les ter-
rasser. Au programme, une
sorciére qui finalement n'est
pas si mauvaise dans le fond,
une formule magique anti-
cauchemars que les enfants
ont repris en cceur, un mé-
chant loup si gourmand de
bonbons qu'il en perd ses
dents, et encore d'autres
"historiettes” ou des
frayeurs sont démystifiées.
Le tout au travers de petites
saynetes théatrales, o Mes-
dames B et C poussent aussi
un peu la chansonnette pour
le plus grand plaisir des en-
fants. Un spectacle qui a con-
quis les petits mais qui n'a
pas laissé indifférent les plus
grands qui n'ont pu s'empé-
cher d'esquisser un sourire et
d'étouffer un rire.

3 Sophie et Lisa alias Madame C et Madame B.
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La Tribune

A 'école

Vendredi 23 novembre, les
conteuses Sophie Courtois et
Lisa Baissade ont offert aux en-
fants de I'école leur premiére re-
présentation de « méme pas
peur ». Ce cadeau était un re-
merciement a la municipalité
d’Antraigues qui a soutenu ce
travail de création.

10 ans, ce spectacle de contes
théatralisés aborde avec le sou-
rire le theme de la peur chez les
enfants; peur du loup, des sor-
ciéres, du noir, des cauchemars
et des... patates.

Avec, en cadeau, quelques
formules magiques.

« Méme pas peur?.. » a fait
I'unanimité: des plus petits aux
plus grands tous ont ri de bon
cceur et sont repartis avec,
peut-étre, quelques armes
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Méme pas peur?

Sphie COurtoi eLisa Bissae.

contre leurs peurs.

Les maitresses et les parents
présents ont félicité les deux
conteuses pour ce spectacle

porté par la compagnie « les
bulles et les grains ».
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06893397 98.

Contact : Cie Des Bulles et des Grains - chez M. Guisado Pinto Victor - 8, chemin des fontaines 07200
Vals les Bains - 06 89 33 97 98 - desbullesetdesgrains@yahoo.fr

desbullesetdesgrains.unblog.fr



mailto:desbullesetdesgrains@yahoo.fr

